
 

 

Fit für die Grundschule 

Oder was noch viel wichtiger ist als lesen, schreiben und rechnen  

Die Einschulung ist ein toller Schritt im Leben jedes Kindes,  

der viele Veränderungen mit sich bringt. 

Im Kindergarten lernen die Kinder schon fast alles, was sie für den Schulstart brauchen. 

Ein paar Kompetenzen kann der Kindergarten aber nicht allein vermitteln. Sie als Eltern 

können diese jedoch mit ein paar Tricks fördern.  

Neben der „äußerlichen Ausstattung“ wie den richtigen Schultornister, Hefte, Bücher, 

Stifte und Co.  ist auch die „innere Ausstattung“ – die sozialen Kompetenzen wichtig.  

Während unseres Themenabends „Fit für die Grundschule“ gehen wir Ihren 

mitgebrachten Fragen nach und beschäftigen uns mit Themen wie Geduld üben, 

Ordnung halten, Verantwortung übernehmen, Kritik annehmen, lernen sich mitzuteilen, 

Körperbeherrschung und Feinmotorik erhöhen und vor allem die Begeisterung für die 

Schule und die Freude am Lernen fördern und stärken.  

 „Hilf mir, es selbst zu tun!“ 
Maria Montessori 

 

Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung zwischen der Ev. Familienbildung Bochum und dem 

Familienzentrum „Die Schatzinsel“. 

 

Mittwoch, 29. Januar 2020, 15:30 -17:00 Uhr 

Familienzentrum „Die Schatzinsel“, Wichernstr 10,44791 Bochum 

Umfang   1 Veranstaltung/ 2 Ustd. 

Leitung     Kathrin Bick, Dipl.-Sozialarbeiterin, Systemische Familientherapeutin 

Gebühr     keine 

Anmeldung erforderlich (fb/Kathrin Bick) oder in der Schatzinsel 0234/593640 

 


